Voimauttavia ymparistotunteita:

myotatunto
itsemyotatunto
hyvaksynta
kiitollisuus
suloisenhaikeus
kaipaus
toivo
luottamus
elinvoimaisuus
virkeys
paattavaisyys
luovuus
terve ylpeys (itsesta
tal toisista)
kunnioitus
helpotus
jarisyttavyys
merkityksellisyys
riemu
rohkeus
yhteenkuuluvuus

turva
tyyneys
rauha
lasnaolo
luontoyhteys
tyytyvaisyys
ilo
onnellisuus
into
intohimo
kiinnostus
ihmetys
yllatys
valppaus
uteliaisuus
kiintymys
litkutus
hellyys
rakkaus
kauneus



